
dicas para ter 
uma viagem 
segura na 
pandemia



Pensando em 
viajar em 2021?
Confira 7 dicas para uma viagem 
segura em meio a pandemia.

A Covid-19 atrapalhou bastante os 
nossos planos de viagem, não é 
mesmo? Mas fique tranquilo, ainda 
assim podemos planejá-las e 
curtirmos nossos momentos. Fique 
ligado nas dicas de cuidados à 
saúde que vão te ajudar bastante 
nessa fase que estamos passando.



1
Itens essenciais COVID-19

Para garantir a entrada em locais 

como restaurantes, atrações e 

praias, não podemos esquecer as 

nossas máscaras faciais. Também é 

interessante levarmos um 

termômetro digital e álcool em gel.



2
Requisitos e restrições de 
entrada no destino

Antes de reservar sua viagem, 

verifique os requisitos de entrada e 

restrições de viagem específicos. A 

maioria dos países exige que os 

turistas apresentem atestado 

médico com resultado negativo 

para o teste PCR obtido 48 a 96 

horas antes da viagem.

Lembrando também 

que alguns países 

exigem quarentena 

na chegada. Esteja 

atento.



3
Seguro de viagem com 
cobertura COVID-19

Caso esteja planejando sua viagem 

para o exterior, você vai precisar de 

um seguro-viagem Covid-19. O 

seguro garante além da proteção 

base, as despesas com o vírus, no 

caso de necessidades como 

internação hospitalar, exames ou até 

mesmo o retorno antecipado.



4
Priorize viagens de carro

Verifique se a sua viagem pode ser 

realizada de carro. Optar pelo 

aluguel de um carro ou o seu próprio 

permite visitar com segurança o seu 

destino. É a forma de mobilidade 

mais segura no momento.



5
Alojamento com políticas de 
cancelamento flexível

Ainda que você tenha optado pelo 

seguro-viagem que cubra o 

cancelamento, é uma boa ideia se 

certificar de que o seu hotel garante 

o cancelamento e o reagendamento 

gratuitos.



6
Responsabilidade nas 
semanas antes da viagem

Normalmente, uma pequena 

constipação não seria motivo para 

cancelar uma viagem, mas em 

tempo de pandemia não podemos 

correr riscos. Durante as duas 

semanas anteriores à viagem, limite 

sua atividade social para reduzir o 

risco de ser contagiado.



7
Cartão de Crédito, Débito ou 
Aproximação sempre que 
possível

O dinheiro passa por muitas mãos. 

Para reduzir o risco de exposição ao 

vírus, opte por pagamentos sem 

contato sempre que possível. Além 

disso, o cartão pode ser higienizado 

regularmente com álcool ou água e 

sabão, o que não é possível fazer 

com o dinheiro.



8
Divirta-se!

Sabemos que estamos passando 

por um momento difícil, por isso, é 

muito importante manter a 

segurança nas viagens. Assim, 

conseguiremos continuar viajando e 

fazendo o que amamos, com quem 

amamos, sempre.


Não se esqueça de se divertir no seu 

próximo destino!
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